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An Ninh Ca Nhan

Loat Dir Kién vé Thanh Phd An Toan S6 4: An Ninh C4 Nhan

Sydney 1a mot thanh pho an toan theo tiéu chuan qudc té
va ban c6 thé dong mét vai tro quan trong trong viéc duy
tri an toan cho chinh ban than va tai san cuia minh.
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L&i khuyén vé an ninh ca nhan

1. Tranh di b mot minh vao budi toi
C6 géng di b véi ngudi khac vao budi thi. Néu di mét minh, héy di bd trong
nhitng khu virc sang dén hodc don taxi tham chi khi ban chi di mét khodng
cach ngan.

2. Bao vé tui xach hoac cap xach clia ban
Mang ttii xéch hodc cap xach clia ban mot cach chc chan phia bén 18 trong
clia dudng dé gidm nguy co bi giat. Hay bao dam tli xach clia ban d4 kéo
khoa va khong thé mé ra dé dang.

3. Than trong khi str dung thé ATM
Canh gié khi rit ién va khong dém tién truoc mét ngudi khac. Than trong khi st
dung ATM tai nhitng khu virc biét Iap hay nhiing khu virc toi.

4. Déy moi thir xung quanh ban

A 0 A AL Pé y va cénh gidc vé nhiing viéc dang xay ra quanh ban. Deo tai nghe, hay
M uon dU’Q’C tI'O’ gIUp khan Cap' nhan tin/trblchuyén qua dién thoai di d@ng clia ban c6 thé gidm muc d9 canh
Quay 50 000 tir dién thoai di dong, tham chi khi da bi khoa giac va khien ban dé bi bon i pham tan cong.

5. Twtin va quyét doan
E)i’b{) mét cach t tin, stk dung ngon ngl clr chi manh mé va quan sat anh
mat ngudi khac sé gidm nguy co ban tré thanh muc tiéu.

Piém Nhanh Nam D{ Kién

T6i pham ¢4 nhan gom c6: hanh hung, guéy rdi tinh
duc, de doa, cudp, an cap va cwdng hiep.”

6. Nhirng khu vie biét lap 1a méi nguy co
C6 géng ding tai nhiing khu vire dong ngudi va cd nhiéu hoat dong cho du
ban dang tap thé duc, hodc di tn bo, d&c biét vao budi ti.

Bon gay i ¢ ¢& nhan chon muc tiéu [a nhitng ddi 7. Dirng mang nhiéu tién m3t

trong ma chiing cho 1 dé b tan cng hoic yéu Dirng bao gio' mang nhiéu tién méat hon mc ban can.

dudi* 8. Bao vé vilbop tién ctia ban

Lun ludn gick vilbdp tién clia ban & nhirng vi tri an toan trén nguei, nhu 1

Phan lon bon i pham deu mong tranh pha doi dau trong déy lung dung tién hay mét tdi dung kho bi tiép can.

va bi bét gic AR
: 9.  Uong bia rwou cé the 1a moi nguy co
Ban ¢4 thé quay s6 “000” trong cAc trudng hop Udng bia rwou qué nhiéu ¢ thé lam ting nguy co gap nguy hiém. Khi rdi khoi
khén cAp tham chi ngay cé khi dién thoai di dong nha phai can than trén 161 di bd va dwdng phé va dé phong moi ngudi.
clia ban da bi khoa. 10. Mang dién thoai di déng hoéc thé dién thoai theo nguoi
R g s . . Khi ban di tan bo, tham chi néu chay bo hay tap thé duc, luén luén mang theo
Nam gi6i tudi tir 15-24 fa nhirng nan nhan thuong dién thoai di dong hay mot chic thé dién thoai theo ngui & phong trudng
A A e 1B e hop gap su ¢ bét ngo. Hay chéc chén ban da liét k& nhiing sb dién thoa
la twong doi thap. lién lac quan trong trong danh sach “S0ICE” (viét tét ctia chi In Case of an
+ HooVién Tl Pham U, 2005 Errlerge,ncy1 nghia .Ia Trong Trwong Hop Khan Cap) trong dién thoai di dong
* Cyc Théng Ke U, 2004 hodc thé dién thoai.
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Thay doi thdi quen clia ban Giai quyét tinh hudng dbi dau

Ap dung c4c bién phép d& phong khi ban di tan bd s giam nguy co tré Diéu quan trong 14 phéi quan tam t6i an toan clia ban than khi ban bj
thanh muc tiéu cda bon ti pham. de doa.
v Dibo theo nhom v Tintwéng vao ban nang cla ban
Néu ban ra ngoai mdt minh, hay cho ngudi khac biét noi ban d dinh Tin twéng vao ban nang khi quyét dinh phuong phap tot nhét dé
s 1. phan ting lai mét moi de doa — cho du dd 1a hét Ién, bd chay, ding

strc chdng lai hay thuong luong véi k& tn cong. Cé gang ndm bét

v Mang theo thiét bi bao dong ca nhan " Rt s AR )
ddng co cua ké toi pham khi quyét dinh chién luwgc cla ban.

Hay can nhac toi viéc mang theo thiét bi bao dong an toan ¢4 nhan dé
phong trudng hop gép su cb bat ngo. v Thuhitswchay
Thu hdt sw chd ¥ néu ¢4 thé - nhiing k& toi pham khong mudn bi bét

v Xay dwng ké hoach an toan ca nhan : RSN R ,
qua tang. La lén goi trg gilp, hay kéu clru “Help’”.

Lap ké hoach du kién lam gi trong nhitng tinh hudng khéc nhau khi ma )
s an toan clia ban cd thé bj de doa. v/ Dirng chong cw vi hanh trang ca nhan cta ban
Sw an toan c!]a t?an quan trong hon‘hanh trang c& nhén. Néu mot ké
toi pham mudn lay tdi xach, vi hay tién cda ban, hdy dwa cho ching.
v Giai thoat ban than khdi tinh trang bj de doa
Néu cd thé, hay bd chay hay st dung strc manh hop Iy dé thoat khdi
nguy hiém.

v’ Khéng bao gi® cho di nho xe
Khong bao gi’ cho ngudi la mét di nho xe.

v Khong sl dung dwong tat hay nhivng ngé hém khuét
Trénh i nhiing duong t4t biét lap, d&c biét 3 vao buéi téi cho du dudmg
d6 ¢4 thé gitip tiet kiém thai gian.

v Dirng bo cudc
Néu mét chiér] lroc khdng thwe hién duoc, hay thir nhiing chién
lugc khac. Biéu ndy s& cho ké toi pham biét rang ban khong phéi dé
bi tan cong hay 1a mdt muyc tiéu dé dang.

v C6 gang thay ddi 16 trinh cta ban ddi véi nhing sinh hoat quen
thudc nhw tap the duc hay di bo toi hodc ra khdi cong sé, treong hoc
hay trwdng dai hoc.

A KA A e 1A A v/ Bibéam theo
hanh dong trong luc [6n x6n A \ ‘
CO d dO g 0 g uc1on xo Neu ban nghi rang minh dang bi bam theo, héy i tram canh sat gan
v/ Béo vé thi xach hodc nhat hay noi dong ngui.

cdp xach cuia ban

Tai quan ca phé, quan rvou
hay rap hat, dling dé tii xach
trén san, hoac treo trén ghé
clia ban. Gitr ttii xach phia
trwde hode trong Iong ban.

v Kéuciru
Néu khong c6 ai khac xung quanh, cb gang kéu ctu bang dién thoai
di dong clia ban hodc dién thoai cong cong.

v Bd ngoai tai nhikng 19i néi quy roi
Trong nhibng trurdng hop ban b quéy rdi bang ngdn tl, hay bé qua
va di tiep. Neu ban chi cé mét minh, hay di thang t¢i tram canh sat

v’ Bing de nhitng vt c6 gia gan nhat hoac khu virc dong ngudi.

tri ngoai tam kiém soat
Durng dé nhiing vat cd gié tri
clia ban trong chiéc xe day
ma khdng cd su hién dién clia
ban khi di mua sam tai cra
hang tap hda hay tai ban khi
goi mén &n hay d6 udng.

Gilp d6& va tro giup
Gilip d& ngui khac khi can 1 viéc lam hét strc can thiét.
v Traloi cac 11 kéu goi yéu cau trg giup
Dép tng 101 kéu goi cau ctu 14 can thiét. Bling nghi rang mdt nguo

v Mang nhieng vét c6 gia tri nao khac sé ctru gidp. S tro gidp s& 6 thé ngdn can mot vu tan
mét cach an toan cong hay mat tdi ac nghiém trong vashodc hanh dong kha nghi,
Han ché thi da viéc mang nhitng vat ¢6 gia tri theo ngudi va tranh dé tat nhung phai chac chén ban khong tr dat minh vao nguy hiem khi lam
¢4 tai cling mt noi. Vi du: Khdng dé dién thoai di dong, vi, chirng minh dieu do.
thir, may nghe nhac ca nhan iPod hay may anh clia ban trong tlii xach v Goi Canh Sat
hoac cap xach. Luon ludn goi s0 000 d& dugr canh sat tro gidp trong truong hop
i ) - khan cap.
s Hc?i Dﬁng Thanh Pho S‘ydneny, BQ Tu"Phép tiél{ bgpg NSYV va v Bio cio t4i 4¢
> Cénh Sat NSW cung cap thdng tin nay nhu mdt 16i khuyén S aemc Ao ey y N
o N A LT T Tat ca t0i 4c ca nhan phai dugc bao cao tryc tiép cho canh sat dia
o chung. Bdc gia nén str dung ki nang riéng clia ban than va can 5 N S A
2, han khi st duna nhuna théna tin na phuong clia ban. Ban cling cd the bao cao nhitng hanh dong kha
3, ; ng NG fhong fin nal. nghi cho cénh sét dia phuong.
(@]

D8 &n nay dugc sy tai tro ctia Hoi Bong Thanh Phd Sydney, Phong Ngan Ngtra T6i Pham,
B Tw Phép tiéu bang NSW



